FEVRIER 2026 - Semaine 1

Lundi 02/02/26

Entrées

Plats principaux

Poisson frais du marché36é

Accompagnements

Mélange céréales

Produits laitiers

Fromage a la coupe variés24

Desserts

VERET Matthieu
Chef de cuisine

Mardi 03/02/26

Entrées

Salade composée38
Plats principaux
Chili végétarien
Accompagnements

Haricot chili

Produits laitiers

Yaourt46

Desserts

Mercredi 04/02/26

Entrées

Maquereau a la tomate30

Plats principaux

Blanquette de veaus

Accompagnements

Patates douces

Produits laitiers

Fromage?2

Desserts

Jeudi 05/02/26

Entrées

Plats principaux

Sauté de dinde

Accompagnements

Haricot persillé27

Produits laitiers

Yaourt nature4?

Desserts
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Vendredi 06/02/26

Entrées

Concombre

Plats principaux

Accompagnements

Produits laitiers

Fromage a la coupe variés24

Desserts

Liégeois29



Vérifiez la liste des allergenes sur les fiches techniques fournisseurs.

Liste des allergenes présents dans les menus de la semaine 1

1

e Gluten
« Mollusque
« Poisson

16Crepes au chocolat :

Gluten
Lait
Oeuf

27Haricot persillé :

o Lait

30Maquereau a la tomate :

« Poisson

46Yaourt :

o Lait

VERET Matthieu
Chef de cuisine

5Blanquette de veau :
o Céleri
o Gluten
o Lait
22Fromage :

o Lait

28 asagne bolognaise :

o
o Gluten
o Lait
o Oeuf
36Poisson frais du marché :
e Gluten
o Lait
o Poisson

4TYaourt nature :

o Lait

9Cake salé :

o Gluten

24Fromage a la coupe variés :

o Lait

29 jégeois :

o Lait

38Salade composée :

« Oeuf
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FEVRIER 2026 - Semaine 2

Lundi 09/02/26

Entrées

Plats principaux

Cote de porc

Accompagnements

Brocolis

Produits laitiers

Fromages?5

Desserts

VERET Matthieu
Chef de cuisine

Mardi 10/02/26

Entrées

Betterave rouge crue rapée#

Plats principaux

Boeuf a la mexicaine

Accompagnements

Carottes a la créeme persilléell

Produits laitiers

Yaourt nature4?

Desserts

Mercredi 11/02/26

Entrées

Salade a la mimolette40

Plats principaux

Riz cantonais végétarien*37

Accompagnements

Produits laitiers

Yaourt46

Desserts

Jeudi 12/02/26

Entrées

Soupe de légumes

Plats principaux

Fish and chips21

Accompagnements
Frites
Produits laitiers
Desserts
Sundae43
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Vendredi 13/02/26

Entrées

Plats principaux

Barbecue?

Accompagnements
Chips13

Produits laitiers

Desserts



Vérifiez la liste des allergenes sur les fiches techniques fournisseurs.

Liste des allergenes présents dans les menus de la semaine 2

1_ .
e Gluten

« Mollusque
« Poisson

4Betterave rouge crue rapée :

« Moutarde
o Sulfite

20Feuilleté a la saucisse de volaille :

o Gluten
o Lait
o Oeuf
37Riz cantonais végétarien* :
o Oeuf
46Yaourt :

o Lait

VERET Matthieu
Chef de cuisine

2Barbecue :
o Gluten

o Lait
« Oeuf

l1iCarottes ala créme persillée :

o Gluten

o Lait

« Moutarde
o Oeuf

« Sulfite

21Fish and chips :

e Gluten

o Lait

o Oeuf

« Poisson

40Salade a la mimolette :
o Lait

4TYaourt nature :

o Lait

3Beignet :
o Gluten
o Lait
o Oeuf
13Chips :

o Lait

25Fromages :

o Lait

43Sundae :

o Lait
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FEVRIER 2026 - Semaine 3

Lundi 16/02/26

Entrées

Chou chinois vinaigrettel4

Plats principaux

Couscous végétarienld

Accompagnements

Semoule42

Produits laitiers

Petit suisse34

Desserts

VERET Matthieu
Chef de cuisine

Mardi 17/02/26

Entrées

Plats principaux

Curry d'agneau

Accompagnements

Purée de légumes verts

Produits laitiers

Fromage a la coupe variés24

Desserts

Mercredi 18/02/26

Entrées

Céleri remouladel?

Plats principaux

Poisson frais3%

Accompagnements

Pates33

Produits laitiers
Brie®

Desserts

Jeudi 19/02/26

Entrées

Plats principaux

Pilon de poulet

Accompagnements

Chou fleur

Produits laitiers

Fromage?2

Desserts
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Vendredi 20/02/26

Entrées

Salade

Plats principaux

Tartiflette44

Accompagnements

Produits laitiers

Yaourt nature4?

Desserts



Vérifiez la liste des allergenes sur les fiches techniques fournisseurs.

Liste des allergenes présents dans les menus de la semaine 3

1

e Gluten
« Mollusque
« Poisson

12Charcuterie :

e Gluten
o Lait

« Moutarde
o Oeuf

« Sulfite

17Céleri remoulade :

o Céleri
« Moutarde
o Oeuf

26Gateau au yaourt :

Gluten
Lait
Oeuf

35Poisson frais :

o Poisson

47Yaourt nature :

o Lait

VERET Matthieu
Chef de cuisine

6Brie :

o Lait

14Chou chinois vinaigrette :

« Moutarde
« Sulfite

22Fromage :

o Lait

33pates :

o Gluten
o Oeuf

42Semoule :

o Gluten
o Lait

8Cake au beurre :
o Fruit a coque
e Gluten
o Lait
o Oeuf

15Couscous végétarien :

.
e Gluten

24Fromage a la coupe variés :

o Lait

34petit suisse :

o Lait

44Tartiflette :

o Lait
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FEVRIER 2026 - Semaine 4

Lundi 23/02/26

Entrées

Velouté de légumes4>

Plats principaux

Sauté de boeuf aux herbes4!

Accompagnements

Chou romanesco

Produits laitiers

Yaourt nature4?

Desserts

VERET Matthieu
Chef de cuisine

Mardi 24/02/26

Entrées

Plats principaux

Escalope de dindel®

Accompagnements

Pates33

Produits laitiers

Fromage a la coupe variés24

Desserts

Danettel8

Mercredi 25/02/26

Entrées

Salade a I' emmental3®

Plats principaux

Saucisse de morteau

Accompagnements

Jardiniere de légumes

Produits laitiers

Yaourt nature4?

Desserts

Jeudi 26/02/26

Entrées

Carotte a l'orangel0

Plats principaux

Poisson frais3%

Accompagnements

Mélange céréales

Produits laitiers

Fromage blanc?23

Desserts
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Vendredi 27/02/26

Entrées

Oeuf dur bio mayonnaise32

Plats principaux

Nugget végétal3!

Accompagnements

Haricot beurre

Produits laitiers

Fromage?2

Desserts



Vérifiez la liste des allergenes sur les fiches techniques fournisseurs.

Liste des allergenes présents dans les menus de la semaine 4

1_ .
e Gluten

« Mollusque
« Poisson

18Danette :
o Lait
23Fromage blanc :

o Lait

320euf dur bio mayonnaise :

o Oeuf

39Salade aI' emmental :

Moutarde

.
o Lait
« Sulfite

47Yaourt nature :

o Lait

VERET Matthieu
Chef de cuisine

7Brownie aux noix créme anglaise :

o
o Fruit a coque
e Gluten

e Lait

o Oeuf

19Escalope de dinde :
o Lait

24Fromage a la coupe variés :
o Lait

33pates :

o Gluten
o Oeuf

41Sauté de boeuf aux herbes :

.
e Céleri
o Gluten

10Carotte a I'orange :

* Soja
« Sulfite

22Fromage :
o Lait
3INugget végétal :
e Gluten
35Poisson frais :

« Poisson

45Velouté de légumes :

o Lait
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